
拾、校訂課程(彈性學習課程)之課程計畫 

一、校訂課程(彈性學習課程)實施規劃表 

       (一)彈性學習課程之規劃原則 

 本校彈性學習課程學習節數之規劃乃依據： 

1.教育部十二年國民基本教育課程國語文領域、生活領域課程綱要。 

2.本校課程發展委員會決議。 

3.本校課程發展委員會之閱讀領域課程小組會議決議。 

(二)各年級彈性學習課程之規劃表 

    一年級彈性學習課程規劃：閱讀探究 1節，國際視野 1節，山林智慧 1節 

二、一般班級各年級彈性學習課程之課程計畫 

(一)閱讀 

1.設計理念與目的 

十二年國教國語文課程綱要擴大了傳統語文教學對於「國語文」的定義，為與社會脈動、

生活情境緊密連結，融合系統與創新的思維模式，以朝向培養公民「多元識讀能力」的方

向努力。「多元識讀能力」不僅強調公民運用語文的聽說讀寫能力，更強調增強生活中的

觀察力與感受力，從而能覺知不同社會情境、 

            有鑑於此，本教案選讀文本，教學重點有二： 

             (1)引導學生結合生活實例梳理文本與多元思考。 

             (2)融入不同領域核心素養與生活議題，增加學生的不同視野。. 

2.課程架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一年級彈性學習課程規劃(閱讀) 



二年級彈性學習課程規劃(閱讀) 

 

三年級彈性學習課程規劃(閱讀) 



          3.各年級閱讀課程計畫 

桃園市立光華國民小學 110 學年度第一學期 一 年級 彈性學習課程 閱讀 課程計畫 

每週節數 1 節 設計者 劉韋伶、潘隆麟、李蓉芝 

核心素養 

A 自主行動 ÄA1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ÄB1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 ÄC2.人際關係與團隊合作ÄC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能提升學生閱讀興趣。 

2.能運用閱讀策略理解閱讀材料，轉化成自身的知識、觀念、技能。 

3.能認識報紙的各版面與標題。 

4.運用圖像聯想文字，轉化成自身的知識。 

融入之議題 融入性別平等、環境教育、家庭教育、品德教育、國際教育議題。 

教學/學習重點 

學習內容 

國Ad-I-2篇章的大意。 

國Ad-I-3 故事、童詩等。 

國Ab-I-11,000個常用字的字形、字音和字義。 

國Ab-I-3常用字筆畫及部件的空間結構。 

國Cc-I-1 各類文本中的藝術、信仰、思想等文化內涵。 

生活D-I-3聆聽與回應的表現。 

生活D-I-4共同工作並相互協助。 

生活D-I-1自我與他人關係的認識。 

生活D-I-2情緒調整的學習。 

生活C-I-2媒材特性與符號表徵的使用。 

學習表現 

國 5-Ⅰ-1  以適切的速率正確地朗讀文本。 

國 5-1-3 讀懂與學習階段相符的文本。 

國 5-1-4 了解文本中的重要訊息與觀點。 

國5-Ⅰ-6 利用圖像、故事結構等策略，協助文本的理解與內容重

述。 

國5-1-9 能喜愛閱讀，並樂於與他人分享閱讀心得。 

生活4-I-1利用各種生活的媒介與素材進行表現與創作，喚起豐富的想

像力。 

生活7-1-5透過一起工作的過程，感受合作的重要性。 

生活7-I-3覺知他人的感受，體會他人的立場及學習體諒他人，並尊重

和自己不同觀點的意見。 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 繪本閱讀《小阿力的大學校》 12 議題走讀：國際兒童權利公約 

2 繪本閱讀《小阿力的大學校》 13 繪本閱讀《家族相簿》 



3 繪本閱讀《小阿力的大學校》 14 繪本閱讀《家族相簿》 

4 議題走讀：飲食均衡篇 15 繪本閱讀《家族相簿》 

5 
繪本閱讀《小阿力的大學校》 

16 
議題走讀：如何欣賞他人的美 

(臉部平權) 

6 繪本閱讀《有你，真好！》 17 愛的報報-認識報紙 

7 繪本閱讀《有你，真好！》 18 愛的報報-認識報紙 

8 
議題走讀：如何保護自我身體 

          (眼睛篇)？ 
19 

愛的報報-和報紙做朋友(讀報大聲

公) 

9 
繪本閱讀《有你，真好！》 

20 
愛的報報-和報紙做朋友(品格剪刀

手) 

10 
繪本閱讀《有你，真好！》 

21 
愛的報報-和報紙做朋友(品格剪刀

手) 

11 繪本閱讀《家族相簿》   



桃園市立光華國民小學 110 學年度第二學期 一 年級 彈性學習課程 閱讀 課程計畫 

每週節數 1 節 設計者 劉韋伶、潘隆麟、李蓉芝 

核心素養 

A 自主行動 ÄA1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ÄB1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 ÄC2.人際關係與團隊合作ÄC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能提升學生閱讀興趣。 

2.能運用閱讀策略理解閱讀材料，轉化成自身的知識、觀念、技能。 

3.運用圖像聯想文字，轉化成自身的知識。 

4.能吟唱、畫說唐詩，了解唐詩的意涵。 

融入之議題 融入性別平等、環境教育、家庭教育、品德教育、國際教育議題。 

教學/學習重點 

學習內容 

國Ad-I-2篇章的大意。 

國Ad-I-3 故事、童詩等。 

國Ab-I-11,000個常用字的字形、字音和字義。 

國Ab-I-3常用字筆畫及部件的空間結構。 

國Cc-I-1 各類文本中的藝術、信仰、思想等文化內涵。 

生活D-I-3聆聽與回應的表現。 

生活D-I-4共同工作並相互協助。 

生活D-I-1自我與他人關係的認識。 

生活D-I-2情緒調整的學習。 

生活C-I-2媒材特性與符號表徵的使用。 

學習表現 

國 5-Ⅰ-1  以適切的速率正確地朗讀文本。 

國 5-1-3 讀懂與學習階段相符的文本。 

國 5-1-4 了解文本中的重要訊息與觀點。 

國5-Ⅰ-6 利用圖像、故事結構等策略，協助文本的理解與內容重

述。 

國5-1-9 能喜愛閱讀，並樂於與他人分享閱讀心得。 

生活4-I-1利用各種生活的媒介與素材進行表現與創作，喚起豐富的想

像力。 

生活7-1-5透過一起工作的過程，感受合作的重要性。 

生活7-I-3覺知他人的感受，體會他人的立場及學習體諒他人，並尊重

和自己不同觀點的意見。 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 愛的報報-創意書籤 12 議題走讀：認識交通 

2 愛的報報-創意書籤 13 字的小詩-水的小詩創作 

3 愛的報報-用 KWL 讀資訊  14 字的小詩-火的小詩 

4 議題走讀：如何辨識與遠離毒品 15 字的小詩-火的小詩創作 

5 愛的報報-用 KWL 讀資訊 16 字的小詩-心的小詩 

6 吟唱畫說〈春曉〉 17 字的小詩-心的小詩創作 

7 吟唱畫說〈相思〉 18 字的小詩-門的小詩 



 

桃園市立光華國民小學 110 學年度第一學期 二 年級 彈性學習課程 閱讀 課程計畫 

每週節數 1 節 設計者 劉韋伶、潘隆麟、李蓉芝 

核心素養 

A 自主行動 ÄA1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ÄB1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 ÄC2.人際關係與團隊合作ÄC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能提升學生閱讀興趣。 

2.能運用閱讀策略理解閱讀材料，轉化成自身的知識、觀念、技能。 

3.能認識報紙的各版面與標題。 

4.運用圖像聯想文字，轉化成自身的知識。 

融入之議題 融入性別平等、環境教育、家庭教育、品德教育、國際教育議題。 

教學/學習重點 

學習內容 

國Ad-I-2篇章的大意。 

國Ad-I-3 故事、童詩等。 

國Ab-I-11,000個常用字的字形、字音和字義。 

國Ab-I-3常用字筆畫及部件的空間結構。 

國Cc-I-1 各類文本中的藝術、信仰、思想等文化內涵。 

生活D-I-3聆聽與回應的表現。 

生活D-I-4共同工作並相互協助。 

生活D-I-1自我與他人關係的認識。 

生活D-I-2情緒調整的學習。 

生活C-I-2媒材特性與符號表徵的使用。 

學習表現 

國 5-Ⅰ-1  以適切的速率正確地朗讀文本。 

國 5-1-3 讀懂與學習階段相符的文本。 

國 5-1-4 了解文本中的重要訊息與觀點。 

國5-Ⅰ-6 利用圖像、故事結構等策略，協助文本的理解與內容重

述。 

國5-1-9 能喜愛閱讀，並樂於與他人分享閱讀心得。 

生活4-I-1利用各種生活的媒介與素材進行表現與創作，喚起豐富的想

像力。 

生活7-1-5透過一起工作的過程，感受合作的重要性。 

生活7-I-3覺知他人的感受，體會他人的立場及學習體諒他人，並尊重

和自己不同觀點的意見。 

8 
議題走讀：如何保護自我身體 

          (兒童性剝削)？ 
19 

字的小詩-門的小詩創作 

9 吟唱畫說〈雜詩〉 20 期末閱讀成果發表會 

10 吟唱畫說〈靜夜思〉 21 期末閱讀成果發表會 

11 字的小詩-水的小詩   



評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 繪本閱讀《爺爺一定有辦法》 12 議題走讀：國際兒童權利公約 

2 繪本閱讀《爺爺一定有辦法》 13 愛的報報-魔法故事盒 1 

3 繪本閱讀《爺爺一定有辦法》 14 愛的報報-魔法故事盒 2 

4 議題走讀：飲食均衡篇 15 愛的報報-新知放大鏡 1 

5 
繪本閱讀《我變成一隻噴火龍》 

16 
議題走讀：如何欣賞他人的美 

(臉部平權) 

6 繪本閱讀《我變成一隻噴火龍》 17 愛的報報-新知放大鏡 2  

7 繪本閱讀《我變成一隻噴火龍》 18 愛的報報-科學達人 

8 
議題走讀：如何保護自我身體 

          (眼睛篇)？ 
19 

愛的報報-漫畫天地 1  

9 繪本閱讀《瓶子阿嬤》 20 愛的報報-漫畫天地 2  

10 繪本閱讀《瓶子阿嬤》 21 總複習  

11 繪本閱讀《瓶子阿嬤》   

 

桃園市立光華國民小學 110 學年度第二學期 二 年級 彈性學習課程 閱讀 課程計畫 

每週節數 1 節 設計者 劉韋伶、潘隆麟、李蓉芝 

核心素養 

A 自主行動 ÄA1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ÄB1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 ÄC2.人際關係與團隊合作ÄC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能提升學生閱讀興趣。 

2.能運用閱讀策略理解閱讀材料，轉化成自身的知識、觀念、技能。 

3.運用圖像聯想文字，轉化成自身的知識。 

4.能吟唱、畫說唐詩，了解唐詩的意涵。 

融入之議題 融入性別平等、環境教育、家庭教育、品德教育、國際教育議題。 

教學/學習重點 

學習內容 

國Ad-I-2篇章的大意。 

國Ad-I-3 故事、童詩等。 

國Ab-I-11,000個常用字的字形、字音和字義。 

國Ab-I-3常用字筆畫及部件的空間結構。 

國Cc-I-1 各類文本中的藝術、信仰、思想等文化內涵。 

生活D-I-3聆聽與回應的表現。 

生活D-I-4共同工作並相互協助。 

學習表現 

國 5-Ⅰ-1 以適切的速率正確地朗讀文本。 

國 5-1-3 讀懂與學習階段相符的文本。 

國 5-1-4 了解文本中的重要訊息與觀點。 



國5-Ⅰ-6 利用圖像、故事結構等策略，協助文本的理解與內容重

述。 

國5-1-9 能喜愛閱讀，並樂於與他人分享閱讀心得。 

生活4-I-1利用各種生活的媒介與素材進行表現與創作，喚起豐富的想

像力。 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 出口成章-春夏唐詩<柳詠> 12 議題走讀-認識交通 

2 出口成章-春夏唐詩<柳詠> 13 字的小詩-雨 

3 
出口成章-春夏唐詩<夏日田園雜興

˙其七> 
14 

字的小詩-雨 

4 議題走讀-如何辨識與遠離毒品 15 字的小詩-海 

5 出口成章-秋冬唐詩<楓橋夜泊> 16 字的小詩-海 

6 出口成章-秋冬唐詩<問劉十九> 17 出口成章-秋冬唐詩<雜詩> 

7 字的小詩-岩 18 字的小詩-春 

8 
議題走讀-如何保護自我身體(兒童

性剝削) 
19 

字的小詩-春 

9 字的小詩-岩 20 議題走讀-期末閱讀成果發表會 

10 字的小詩-水 21 議題走讀-期末閱讀成果發表會 

11 字的小詩-水   

 

桃園市立光華國民小學 110 學年度第一學期 三 年級 彈性學習課程 閱讀 課程計畫 

每週節數 1 節 設計者 劉韋伶、潘隆麟、李蓉芝 

核心素養 

A 自主行動 ÄA1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ÄB1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 ÄC2.人際關係與團隊合作ÄC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能提升學生閱讀興趣。 

2.能運用閱讀策略理解閱讀材料，轉化成自身的知識、觀念、技能。 

3.能認識報紙的各版面與標題。 

4.運用圖像聯想文字，轉化成自身的知識。 

融入之議題 融入性別平等、環境教育、家庭教育、品德教育、國際教育議題。 

教學/學習重點 

學習內容 

國Aa-II-1 標注注音符號的各類文本。 

國Ab-II-5 3000個常用語詞的認念。 

國Ac-II-4 各類文句的語氣與意義。 

國Ad-II-1 意義段。 

國Ad-II-2 篇章的大意、主旨、與簡單結構。 



國Ad-II-3 故事、童詩、現代散文等。 

國Ba-II-1 記敘文本的結構。 

國Be-II-3 在學習應用方面，以心得報告的寫作方法為主。 

國Cb-II-1 各類文本中的親屬關係、道德倫理、儀式風俗等文化內

涵。 

國Cc-II-1  各類文本中的藝術、信仰、思想等文化內涵。 

學習表現 

國 5-II-1 以適切的速率朗讀文本，表現抑揚頓挫與情感。 

國 5-II-3 讀懂與學習階段相符的文本。 

國 5-II-4 掌握句子和段落的意義與主要概念。 

國5-II-7 就文本的觀點，找出支持的理由。 

國5-II-9 覺察自己的閱讀理解情況，適時調整策略。 

國5-II-10 透過大量閱讀，體會閱讀的樂趣。 

國5-II-11 閱讀多元文本，以認識議題。 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 西洋名著閱讀《伊索寓言》 12 東方名著閱讀《三國演義》 

2 議題走讀：防震演練宣導 13 我話名著寫作《三國演義》 

3 西洋名著閱讀《伊索寓言》 14 我話名著寫作《三國演義》 

4 我話名著寫作《伊索寓言》 15 東方名著閱讀《天方夜譚》 

5 我話名著寫作《伊索寓言》 16 東方名著閱讀《天方夜譚》 

6 西洋名著閱讀《格林童話》 17 議題走讀：兒童權利公約宣導 

7 西洋名著閱讀《格林童話》 18 東方名著寫作《天方夜譚》 

8 議題走讀：臉部平權宣導 19 名著推薦影音(西洋) 

9 我話名著寫作《格林童話》 20 名著推薦影音(東方) 

10 我話名著寫作《格林童話》 21 總複習  

11 東方名著閱讀《三國演義》   

 

 

 

 

 



桃園市立光華國民小學 110 學年度第二學期 三 年級 彈性學習課程 閱讀 課程計畫 

每週節數 1 節 設計者 劉韋伶、潘隆麟、李蓉芝 

核心素養 

A 自主行動 ÄA1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 ÄB1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 ÄC2.人際關係與團隊合作ÄC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能提升學生閱讀興趣。 

2.能運用閱讀策略理解閱讀材料，轉化成自身的知識、觀念、技能。 

3.運用圖像聯想文字，轉化成自身的知識。 

4.能吟唱、畫說唐詩，了解唐詩的意涵。 

融入之議題 融入性別平等、環境教育、家庭教育、品德教育、國際教育議題。 

教學/學習重點 

學習內容 

國Aa-II-1 標注注音符號的各類文本。 

國Ab-II-5 3000個常用語詞的認念。 

國Ac-II-4 各類文句的語氣與意義。 

國Ad-II-1 意義段。 

國Ad-II-2 篇章的大意、主旨、與簡單結構。 

國Ad-II-3 故事、童詩、現代散文等。 

國Ba-II-1 記敘文本的結構。 

國Be-II-3 在學習應用方面，以心得報告的寫作方法為主。 

國Cb-II-1 各類文本中的親屬關係、道德倫理、儀式風俗等文化內

涵。 

國Cc-II-1  各類文本中的藝術、信仰、思想等文化內涵。 

學習表現 

國 5-II-1 以適切的速率朗讀文本，表現抑揚頓挫與情感。 

國 5-II-3 讀懂與學習階段相符的文本。 

國 5-II-4 掌握句子和段落的意義與主要概念。 

國5-II-7 就文本的觀點，找出支持的理由。 

國5-II-9 覺察自己的閱讀理解情況，適時調整策略。 

國5-II-10 透過大量閱讀，體會閱讀的樂趣。 

國5-II-11 閱讀多元文本，以認識議題。 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 西洋名著閱讀《安徒生童話》 12 東方名著閱讀《西遊記》 

2 西洋名著閱讀《安徒生童話》 13 我話名著寫作《西遊記》 

3 西洋名著閱讀《安徒生童話》 14 我話名著寫作《西遊記》 

4 我話名著寫作《安徒生童話》 15 議題走讀：營養教育宣導 



5 我話名著寫作《安徒生童話》 16 東方名著閱讀《水滸傳》 

6 議題走讀：環境教育宣導 17 東方名著寫作《水滸傳》 

7 西洋名著閱讀《湯姆歷險記》 18 議題走讀：聖保祿衛生宣導 

8 西洋名著閱讀《湯姆歷險記》 19 名著推薦影音(西洋) 

9 我話名著寫作《湯姆歷險記》 20 名著推薦影音(東方) 

10 我話名著寫作《湯姆歷險記》 21 名著推薦影音(東方) 

11 東方名著閱讀《西遊記》   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    (二)山林智慧： 

 1.設計理念與目的 

             十二年國教延續九年一貫課程，仍將環境教育列入議題課程之一，可見教育主管單位的 

             重視。然而從九年一貫課程到十二年國教，環境教育在國內的正規教育體系的位置實際 

             上發生了很大的變化。十二年國教環境教育課程的說明文件提出三項「學習目標」分別 

             是： 

             目標一：認識與理解人類生存與發展所面對的環境危機與挑戰：氣候變遷、資源、生物 

                     多樣性消失及社會不正義和環境不正義。  

             目標二：思考個人發展、國家發展、與人類發展的意義。  

             目標三：執行綠色、簡樸與永續的生活行動。 

   尤其是針對山林智慧所面對的挑戰做討論，希望社會與國人能「自發.互動.共好」。             

有鑑於此，本課教學重點有二： 

              (1)引導學生結合部落生活環境與多思考自己的傳統文化。 

    (2)融入不同領域核心素養與生活議題，增加學生的不同視野。. 

 2.課程架構 

 
一年級彈性學習課程規劃(山林智慧) 



 

二年級彈性學習課程規劃(山林智慧) 

 

三年級彈性學習課程規劃(山林智慧) 



         3.各年級閱讀課程計畫 

桃園市立光華國民小學 110 學年度第一學期 一 年級 彈性學習課程 山林智慧 課程計畫 
每週節數 1 節 設計者 格夏黑玳、楊煜凡、鍾子璇 

核心素養 

A 自主行動 XA1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 XB1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 XC2.人際關係與團隊合作XC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能藉由泰雅神話故事中感受先民的智慧、了解自己的文化。 

2.從日常生活中的串珠、織布、了解自己的民族。 

3.能經由親近動植物懂得愛護與尊重生命，並瞭解生態保育的重要性。 

4.介紹傳統領域山林資源，讓學生了解祖先的生活方式。 

融入之議題 環境、生命、多元文化、戶外教育、原住民族教育等議題 

教學/學習重點 

學習內容 
Ad-Ⅲ-3 傳說故事。(原住民族語文領域) 
Bb-Ⅱ-2 祖居地或部落的故事。(原住民族語文領域) 
B-I-1 自然環境之美的感受。(生活課程) 
B-I-3 環境的探索與愛護。(生活課程) 
Inb-Ⅱ-4 生物體的構造與功能是互相配合的。(自然科學領域) 
Inb-Ⅱ-5 常見動物的外部型態主要分為頭、軀幹和肢，但不同類別動物肢各部 
         位特徵和名稱有差異。(自然科學領域) 

學習表現 
5-Ⅲ-3 能樂於了解並說出傳統歌謠、傳說故事的主旨及其語言文化的美感。 
       (原住民族語文領域) 
2-I-2  探索生活中的人、事、物的變化，並體會彼此之間會溪相互影響。 
       (生活課程) 
Po-Ⅱ-2 能依據觀察、蒐集資料、閱讀、思考、討論等，提出問題。 
       (自然科學領域) 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 
日期 

單元名稱/內容 
週次 
日期 

單元名稱/內容 

1 神話故事-泰雅族起源 12 認識光華部落 

2 神話故事-射日故事 13 認識光華部落早期與現代部落生活 

3 泰雅族圖騰意義 14 議題宣導/如何保護自我 

4 議題宣導-認識部落不良習慣/抽菸篇 15 實地走訪光華部落 

5 認識拼豆 16 實地走訪光華部落 

6 拼出圖騰作品-1 17 議題宣導/傳統與現代性別觀念 

7 拼出圖騰作品-1 18 祖先生活方式 

8 
議題宣導-認識部落不良習慣/正確用
藥篇 

19 認識山林動物(鳥類) 

9 拼出圖騰作品-2 20 認識山林動物(哺乳類) 
10 拼出圖騰作品-2 21 山林智慧挑戰活動 

11 議題宣導-認識部落不良習慣/檳榔篇   

 

 

 

 

 

 



桃園市立光華國民小學 110 學年度第二學期 一 年級 彈性學習課程 山林智慧 課程計畫 
每週節數 1 節 設計者 格夏黑玳、楊煜凡、鍾子璇 

核心素養 

A 自主行動 XA1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 XB1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 XC2.人際關係與團隊合作XC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能藉由泰雅神話故事中感受先民的智慧、了解自己的文化。 

2.從日常生活中的串珠、織布、了解自己的民族。 

3.能經由親近動植物懂得愛護與尊重生命，並瞭解生態保育的重要性。 

4.介紹傳統領域山林資源，讓學生了解祖先的生活方式。 

融入之議題 環境、生命、多元文化、戶外教育、原住民族教育等議題 

教學/學習重點 

學習內容 
Ad-Ⅲ-3 傳說故事。(原住民族語文領域) 
Bb-Ⅱ-2 祖居地或部落的故事。(原住民族語文領域) 
B-I-1 自然環境之美的感受。(生活課程) 
B-I-3 環境的探索與愛護。(生活課程) 
Inb-Ⅱ-4 生物體的構造與功能是互相配合的。(自然科學領域) 
Inb-Ⅱ-5 常見動物的外部型態主要分為頭、軀幹和肢，但不同類別動物肢各部 
         位特徵和名稱有差異。(自然科學領域) 

學習表現 
5-Ⅲ-3 能樂於了解並說出傳統歌謠、傳說故事的主旨及其語言文化的美感。 
       (原住民族語文領域) 
2-I-2  探索生活中的人、事、物的變化，並體會彼此之間會溪相互影響。 
       (生活課程) 
Po-Ⅱ-2 能依據觀察、蒐集資料、閱讀、思考、討論等，提出問題。 
       (自然科學領域) 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 神話故事彩虹橋 12 議題宣導/部落環境整潔 

2 神話故事彩虹橋-戲劇 13 製作竹筒飯 

3 泰雅族顏色意義 14 製作竹筒飯 

4 議題宣導/部落家庭教育(1) 15 議題宣導/部落害蟲認識 

5 色彩混合教學 16 認識新興部落 

6 繪畫圖騰 17 實地走訪(新興部落) 

7 繪畫圖騰 18 實地走訪(新興部落) 

8 議題宣導/部落家庭教育(2) 19 議題宣導/部落正確疾病新知識 

9 石頭彩繪-1 20 議題宣導/部落疾病面面觀 

10 石頭彩繪-2 21 議題宣導/部落疾病面面觀 

11 認識泰雅族主食   

 

 

 

 

 

 



桃園市立光華國民小學 110 學年度第一學期 二 年級 彈性學習課程 山林智慧 課程計畫 
每週節數 1 節 設計者 格夏黑玳、楊煜凡、鍾子璇 

核心素養 

A 自主行動 X1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 X1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 XC2.人際關係與團隊合作XC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能藉由泰雅神話故事中感受先民的智慧、了解自己的文化。 

2.從日常生活中的串珠、織布、了解自己的民族。 

3.能經由親近動植物懂得愛護與尊重生命，並瞭解生態保育的重要性。 

4.透過文化課程實作，讓學生體會祖先傳統工藝。 

融入之議題 環境、生命、多元文化、戶外教育、原住民族教育等議題 

教學/學習重點 

學習內容 
Ad-Ⅲ-3 傳說故事。(原住民族語文領域) 
Bb-Ⅱ-2 祖居地或部落的故事。(原住民族語文領域) 
B-I-1   自然環境之美的感受(生活領域)。 
C-I-3   探究生活事物的方法與技能(生活領域)。 
B-I-2   社會環境之美的體認(生活領域)。 
Da-I-1  日常生活中的基本衛生習慣(健康與體育領域)。 
Bb-I-2  人際交流的情感(國語文領域)。 

學習表現 
5-Ⅲ-3 能樂於了解並說出傳統歌謠、傳說故事的主旨及其語言文化的美感。 
       (原住民族語文領域) 
5-I-1  覺知生活中人、事、物的豐富面貌，建立初步的美感經驗(生活領域)。 
2-I-4  在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探究人、事、物的方法(生活 
       領域)。 
2-I-5  運用各種探究事物的方法及技能，對訊息做適切的處理，並養成動手做 
       的習慣(生活領域)。 
4a-I-2 養成健康的生活習慣(健康與體育領域)。 
1-I-1  養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言(國語文領域)。 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 神話故事/占卜鳥希力克傳說 12 認識光華部落 

2 神話故事/泰雅族紋面習俗由來 13 認識光華部落早期與現代部落生活 

3 認識傳統織布 14 議題宣導/如何保護自我 

4 議題宣導-認識部落不良習慣/抽菸篇 15 實地走訪光華部落 

5 拼出圖騰作品(拼豆進階)-1 16 實地走訪光華部落 

6 拼出圖騰作品(拼豆進階)-1 17 議題宣導/傳統與現代性別觀念 

7 祖先生活方式 18 認識山林動物(爬蟲類) 

8 
議題宣導-認識部落不良習慣/正確用

藥篇 
19 如何面對危險動物(毒蛇、毒蜂等) 

9 拼出圖騰作品(拼豆進階)-2 20 認識山林動物(魚類) 

10 拼出圖騰作品(拼豆進階)-2 21 山林智慧挑戰活動 

11 議題宣導-認識部落不良習慣/檳榔篇   

 



桃園市立光華國民小學 110 學年度第二學期 二年級 彈性學習課程 山林智慧 課程計畫 
每週節數 1 節 設計者 格夏黑玳、楊煜凡、鍾子璇 

核心素養 

A 自主行動 XA1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 XB1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 XC2.人際關係與團隊合作XC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能藉由泰雅神話故事中感受先民的智慧、了解自己的文化。 

2.從日常生活中的串珠、織布、了解自己的民族。 

3.能經由親近動植物懂得愛護與尊重生命，並瞭解生態保育的重要性。 

4.透過文化課程實作，讓學生體會祖先傳統工藝。 

融入之議題 環境、生命、多元文化、戶外教育、原住民族教育等議題 

教學/學習重點 

學習內容 
Ad-Ⅲ-3 傳說故事。(原住民族語文領域) 
Bb-Ⅱ-2 祖居地或部落的故事。(原住民族語文領域) 
B-I-1   自然環境之美的感受(生活領域)。 
C-I-3   探究生活事物的方法與技能(生活領域)。 
B-I-2   社會環境之美的體認(生活領域)。 
Da-I-1  日常生活中的基本衛生習慣(健康與體育領域)。 
Bb-I-2  人際交流的情感(國語文領域)。 

學習表現 
5-Ⅲ-3 能樂於了解並說出傳統歌謠、傳說故事的主旨及其語言文化的美感。 
       (原住民族語文領域) 
5-I-1  覺知生活中人、事、物的豐富面貌，建立初步的美感經驗(生活領域)。 
2-I-4  在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探究人、事、物的方法(生活 
       領域)。 
2-I-5  運用各種探究事物的方法及技能，對訊息做適切的處理，並養成動手做 
       的習慣(生活領域)。 
4a-I-2 養成健康的生活習慣(健康與體育領域)。 
1-I-1  養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言(國語文領域)。 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 神話故事/懶人變猴子 12 議題宣導/部落環境整潔 

2 神話故事/巨人傳說 13 製作香蕉飯 

3 認識植物染布 14 製作香蕉飯 

4 議題宣導/部落家庭教育(1) 15 議題宣導/部落害蟲認識 

5 認識染布工具 16 認識新興部落 

6 製作染布-1 17 實地走訪(新興部落) 

7 製作染布-1 18 實地走訪(新興部落) 

8 議題宣導/部落家庭教育(2) 19 議題宣導/部落正確疾病新知識 

9 製作染布-2 20 議題宣導/部落疾病面面觀 

10 製作染布-2 21 議題宣導/部落疾病面面觀 

11 認識泰雅族藥草   

 



桃園市立光華國民小學 110 學年度第一學期 三 年級 彈性學習課程 山林智慧 課程計畫 
每週節數 1 節 設計者 格夏黑玳、楊煜凡、鍾子璇 

核心素養 

A 自主行動 X1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 X1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 XC2.人際關係與團隊合作XC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能藉由泰雅神話故事中感受先民的智慧、了解自己的文化。 

2.從日常生活中的串珠、織布、傳統歌謠、射箭、了解自己的民族。 

3.能經由親近動植物懂得愛護與尊重生命，並瞭解生態保育的重要性。 

4.透過蒐集資料與實地觀察，讓孩子清楚了解部落文化。 

融入之議題 環境、生命、多元文化、戶外教育、原住民族教育等議題 

教學/學習重點 

學習內容 
B-I-1   自然環境之美的感受(生活領域)。 
C-I-3   探究生活事物的方法與技能(生活領域)。 
B-I-2   社會環境之美的體認(生活領域)。 
Da-I-1  日常生活中的基本衛生習慣(健康與體育領域)。 
Bb-I-2  人際交流的情感(國語文領域)。 

學習表現 
5-I-1  覺知生活中人、事、物的豐富面貌，建立初步的美感經驗(生活領域)。 
2-I-4  在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探究人、事、物的方法(生活 
       領域)。 
2-I-5  運用各種探究事物的方法及技能，對訊息做適切的處理，並養成動手做 
       的習慣(生活領域)。 
4a-I-2 養成健康的生活習慣(健康與體育領域)。 
1-I-1  養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言(國語文領域)。 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 泰雅族遷徙 12 原來部落-光華地名調查 

2 泰雅族遷徙 13 原來部落-新興地名調查 

3 認識串珠圖騰與工具 14 議題宣導/如何保護自我 

4 議題宣導-認識部落不良習慣/抽菸篇 15 光華小導遊-介紹光華景點 

5 串珠課程-如何構圖與上線 16 光華小導遊-介紹新興景點 

6 拼出串珠作品 1 17 認識現代經濟產物(水蜜桃) 

7 拼出串珠作品 1 18 議題宣導/傳統與現代性別觀念 

8 
議題宣導-認識部落不良習慣/正確用

藥篇 
19 認識現代經濟產物(甜柿) 

9 拼出串珠作品 2 20 走訪果園-1 

10 拼出串珠作品 2 21 走訪果園(分享會) 

11 議題宣導-認識部落不良習慣/檳榔篇   

 

 

 

 

 

 



桃園市立光華國民小學 110 學年度第二學期 三年級 彈性學習課程 山林智慧 課程計畫 
每週節數 1 節 設計者 格夏黑玳、楊煜凡、鍾子璇 

核心素養 

A 自主行動 XA1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 XB1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ÄC1.道德實踐與公民意識 XC2.人際關係與團隊合作XC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

1.能藉由泰雅神話故事中感受先民的智慧、了解自己的文化。 

2.從日常生活中的串珠、織布、傳統歌謠、射箭、了解自己的民族。 

3.能經由親近動植物懂得愛護與尊重生命，並瞭解生態保育的重要性。 

4.透過蒐集資料與實地觀察，讓孩子清楚了解部落文化。 

融入之議題 環境、生命、多元文化、戶外教育、原住民族教育等議題 

教學/學習重點 

學習內容 
B-I-1   自然環境之美的感受(生活領域)。 
C-I-3   探究生活事物的方法與技能(生活領域)。 
B-I-2   社會環境之美的體認(生活領域)。 
Da-I-1  日常生活中的基本衛生習慣(健康與體育領域)。 
Bb-I-2  人際交流的情感(國語文領域)。 

學習表現 
5-I-1  覺知生活中人、事、物的豐富面貌，建立初步的美感經驗(生活領域)。 
2-I-4  在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探究人、事、物的方法(生活 
       領域)。 
2-I-5  運用各種探究事物的方法及技能，對訊息做適切的處理，並養成動手做 
       的習慣(生活領域)。 
4a-I-2 養成健康的生活習慣(健康與體育領域)。 
1-I-1  養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言(國語文領域)。 

評量方式 學習態度、發表評量、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 泰雅男人與女人的成長故事 12 議題宣導/部落環境整潔 

2 泰雅男人與女人的成長故事 13 泰雅醃肉製作-1 

3 祖先狩獵生活 14 泰雅醃肉製作-2 

4 議題宣導/部落家庭教育(1) 15 議題宣導/部落害蟲認識 

5 祖先狩獵禁忌 16 醃肉完美比例-1 

6 祖先狩獵工具 17 醃肉完美比例-2 

7 祖先狩獵技巧與方法 18 醃肉分享會(心得分享) 

8 議題宣導/部落家庭教育(2) 19 議題宣導/部落正確疾病新知識 

9 實際製作陷阱-1 20 議題宣導/部落疾病面面觀 

10 實際製作陷阱-1 21 議題宣導/部落疾病面面觀 

11 認識泰雅醃肉   

 

 

 

 

 

 

 

 



(三)國際教育 

1.設計理念與目的:配合桃園市為航空城都市，藉由國際教育課程，提升孩童國際視野。 

2.課程架構：藉由認識英文字母教學與發音教學認識國語語言符號；學習外語繪本、國際

節慶及外語歌謠，了解外國文化風情，提升國際視野。 

3.各年級國際教育課程計畫 

桃園市立光華國民小學 110學年度第一學期 一年級 彈性學習課程 國際視野 課程計畫 

每週節數 1節 設計者 游凱芸、張筱昀、劉玲 

核心素養 

A 自主行

動 

■A1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.

規劃執行與創新應變 

B 溝通互

動 

■B1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝

術涵養與美感素養 

C社會參

與 

ÄC1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作ÄC3.多

元文化與國際理解 

課程目標 

一、學會英語字母教學及發音教學。  

二、學會基本生活用語與教室用語。 

三、養英語文興趣及積極學習之態度。  

四、重多元文化，培養國際觀。 

融入之議題 生涯規劃、多元文化、閱讀素養、原住民族教育 

教學/學習重點 

學習內容 

英Aa-I-1字母名稱。  

英Aa-I-2 印刷體大小 寫字母的辨識及臨摹。 

英Ab-I-1 子音、 母音及其組合。 

英Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。 

國 D-I-3  聆聽與回應的表現。 

學習表現 

英1-I-1 能聽辨26個字母。 

英1-I-2 能聽辨英語的子音、母音及其基本的組合。 

英2-I-1 能說出26個字母。 

英2-I-2 能唸出英語的語音。  

英2-I-3 能說出課堂中所學的字詞。 

英3-I-1 能辨識26個印刷體大小寫字母。  

英3-I-2 能辨識26個字母相對應的字詞。 

英4-I-1 能臨摹抄寫2個印刷體大小寫字母。 

英5-I-1 能正確地認讀與聽辨 26個字母。  

英5-I-2 在聽讀時，能辨識書本中相對應的書寫文字。 

英6-I-1 能專注於教師的說明與演示。  

英6-I-2 積極參與各種課堂練習活動。  

英6-I-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

英7-I-2 能妥善運用情境中的非語言訊息以幫助學習。 



生3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事物。 

國 1-I-1養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言。 

國2-I-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回答，並分享想法。 

國 5-I-4 了解文本中的重要訊息與觀點。 

評量方式 口語測驗、學習單、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 
字母教學- 

ABCD 教學 
12 

字母教-學 HIJK 遊戲 

日常教室生活用語(goodbye / bye) 

2 
字母教-ABCD 遊戲 

日常教室生活用語(Hello / Hi) 
13 

字母教學 

LMN 教學 

3 
字母教學 

EFG教學 
14 

字母教學-LMN 遊戲 

日常教室生活用語(Look! / Listen! ) 

4 
字母教-EFG遊戲 

日常教室生活用語(Good morning.) 
15 

發音教學 

HIJK 教學 

5 
發音教學 

ABCD 教學 
16 

發音教學 

HIJK 遊戲 

6 
發音教學 

ABCD 遊戲 
17 

發音教學 

LMN 教學 

7 
發音教學 

EFG教學 
18 

發音教學 

LMN 遊戲 

8 
發音教學 

EFG遊戲 
19 

節慶教學 

中國新年 

9 
節慶教學 

萬聖節 
20 

繪本教學 

懶人變猴子 

10 
歌謠教學 

童謠教唱 
21 REVIEW  

11 
字母教學 

HIJK 教學 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



桃園市立光華國民小學 110學年度第二學期 一年級 彈性學習課程 國際視野 課程計畫 

每週節數 1節 設計者 游凱芸、張筱昀、劉玲 

核心素養 

A自主行

動 

■A1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.

規劃執行與創新應變 

B 溝 通

互動 

■B1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝

術涵養與美感素養 

C 社 會

參與 

ÄC1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作ÄC3.多

元文化與國際理解 

課程目標 

一、會英語字母教學及發音教學。  

二、學會基本生活用語與教室用語。 

三、養英語文興趣及積極學習之態度。  

四、重多元文化，培養國際觀。 

融入之議題 生涯規劃、多元文化、閱讀素養、原住民族教育 

教學/學習重點 

學習內容 

英Aa-I-1字母名稱。  

英Aa-I-2 印刷體大小 寫字母的辨識及臨摹。 

英Ab-I-1 子音、 母音及其組合。 

英Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。 

國 D-I-3  聆聽與回應的表現。 

原 Be- -1 唸謠及童謠。 

學習表現 

英1-I-1 能聽辨26個字母。 

英1-I-2 能聽辨英語的子音、母音及其基本的組合。 

英2-I-1 能說出26個字母。 

英2-I-2 能唸出英語的語音。  

英2-I-3 能說出課堂中所學的字詞。 

英3-I-1 能辨識26個印刷體大小寫字母。  

英3-I-2能辨識26個字母相對應的字詞。 

英4-I-1 能臨摹抄寫26個印刷體大小寫字母。 

英5-I-1 能正確地認讀與聽辨26個字母。  

英5-I-2 在聽讀時，能辨識書本中相對應的書寫文字。 

英6-I-1 能專注於教師的說明與演示。  

英6-I-2 積極參與各種課堂練習活動。  

英6-I-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

英7-I-2 能妥善運用情境中的非語言訊息以幫助學習。 

生3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事物。 

國 1-I-1養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言。 

國2-I-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回答，並分享想法。 

國 5-I-4了解文本中的重要訊息與觀點。 



評量方式 口語測驗、學習單、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 
字母教學 

OPQ教學 
12 

字母教學-UVW 遊戲 

日常教室生活用語(Sit down! /Stand up!) 

2 

字母教-OPQ遊戲 

日常教室生活用語(Good 

afternoon!) 

13 

字母教學 

XYZ 教學 

3 

字母教學 

RST教學 14 

字母教學-XYZ 遊戲 

日常教室生活用語(Thank you! / Youôre 

welcome) 

4 
字母教學-RST遊戲 

日常教室生活用語(Be quiet!) 
15 

節慶教學 

母親節 

5 
發音教學 

OPQ教學 
16 

發音教學 

UVW 教學 

6 
發音教學 

OPQ遊戲 
17 

發音教學 

UVW 遊戲 

7 
發音教學 

RST教學 
18 

發音教學 

XYZ 教學 

8 
發音教學 

RST遊戲 
19 

發音教學 

XYZ 遊戲 

9 
節慶教學 

兒童節 
20 

繪本教學 

希望快點長大 

10 
歌謠教學 

童謠教唱 
21 

繪本教學 

希望快點長大 

11 
字母教學 

UVW 教學 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



桃園市立光華國民小學 110 學年度第一學期 二 年級 彈性學習課程 國際視野 課程計畫 

每週節數 1 節 設計者 游凱芸、張筱昀、劉玲 

核心素養 

A 自主行

動 

▓A1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 

ÄA3.規劃執行與創新應變 

B溝通互

動 

▓B1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.

藝術涵養與美感素養 

C社會參

與 

ÄC1.道德實踐與公民意識 ▓C2.人際關係與團隊合作ÄC3.

多元文化與國際理解 

課程目標 

一、學會英語字發音以及字母代表字詞。 

二、學會基本生活用語與教室用語。 

三、培養英語文興趣及積極學習之態度。  

四、尊重多元文化，培養國際觀。 

融入之議題 生涯規劃、多元文化、閱讀素養、原住民族教育 

教學/學習重點 

學習內容 

英Ab-I-1 子音、 母音及其組合。 

英Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。 

英Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。 

英Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞。 

英C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

國 D-I-3  聆聽與回應的表現。 

學習表現 

英1-I-1 能聽辨26個字母。 

英1-I-2 能聽辨英語的子音、母音及其基本的組合。 

英2-I-1 能說出26個字母。 

英2-I-2 能唸出英語的語音。  

英2-I-3 能說出課堂中所學的字詞。 

英3-I-1 能辨識26個印刷體大小寫字母。  

英3-I-2 能辨識26個字母相對應的字詞。 

英5-I-1 能正確地認讀與聽辨26個字母。  

英5-I-2 在聽讀時，能辨識書本中相對應的書寫文字。 

英6-I-1 能專注於教師的說明與演示。  

英6-I-2 積極參與各種課堂練習活動。  

英6-I-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

生3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事物。 

國 1-I-1 養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言。 

國2-I-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回答，並分享想法。 

國 5-I-4 了解文本中的重要訊息與觀點。 

評量方式 口語測驗̡學習單、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 
字母代表字教學 

ABC 每個字母兩個代表字  
12 

字母代表字教學ïHI 遊戲 

教室用語(Hands down!) 



2 
字母代表字教學ïABC 遊戲 

日常生活用語(打招呼) / 數字(1-3)  
13 

字母代表字教學 

JK每個字母兩個代表字 

3 
字母代表字教學ïABC 遊戲 

教室用語(Stand up!) 
14 

字母代表字教學ïJK遊戲 

日常生活用語(晚安) / 數字(1-10) 

4 
字母代表字教學 

DE每個字母兩個代表字 
15 

字母代表字教學ïJK遊戲 

教室用語(Louder, please!) 

5 

字母代表字教學ïDE遊戲 

日常生活用語(簡單自我介紹) / 數

字(4-6)   

16 

字母代表字教學 

JK每個字母兩個代表字 

6 
字母代表字教學ïDE遊戲 

教室用語(Sit down!) 
17 

節慶教學 

聖誕節 

7 
字母代表字教學 

FG每個字母兩個代表字 
18 

字母代表字教學ïJK遊戲 

教室用語(Be quiet, please!) 

8 
字母代表字教學ïFG遊戲 

日常生活用語(問候) / 數字(7-9) 
19 

節慶教學 

中國新年 

9 
節慶教學–萬聖節 

教室用語(Hands up!) 
20 

繪本教學 

巨人傳說 

10 
字母代表字教學 

HI 每個字母兩個代表字 
21 REVIEW  

11 
字母代表字教學ïHI 遊戲 

日常生活用語(再見) / 數字(1-10) 
 

 

 

桃園市立光華國民小學 110學年度第二學期 二年級 彈性學習課程 國際視野 課程計畫 

每週節數 1節 設計者 游凱芸、張筱昀、劉玲 

核心素養 

A自主行

動 

▓A1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.

規劃執行與創新應變 

B 溝 通

互動 

▓B1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝

術涵養與美感素養 

C 社 會

參與 

ÄC1.道德實踐與公民意識 ▓C2.人際關係與團隊合作ÄC3.多

元文化與國際理解 

課程目標 

一、學會英語字發音以及字母代表字詞。 

二、學會基本生活用語與教室用語。 

三、培養英語文興趣及積極學習之態度。  

四、尊重多元文化，培養國際觀。 

融入之議題 生涯規劃、多元文化、閱讀素養、原住民族教育 

教學/學習重點 

學習內容 

英Aa-I-2 印刷體大小寫字母的辨識及臨摹。 

英Ab-I-1 子音、 母音及其組合。 

英Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。 

英Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。 



英Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞。 

英C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

國 D-I-3  聆聽與回應的表現。 

原 Be- -1 唸謠及童謠。 

學習表現 

英1-I-1 能聽辨26個字母。 

英1-I-2 能聽辨英語的子音、母音及其基本的組合。 

英2-I-1 能說出26個字母。 

英2-I-2 能唸出英語的語音。  

英2-I-3 能說出課堂中所學的字詞。 

英3-I-1 能辨識26個印刷體大小寫字母。  

英3-I-2能辨識26個字母相對應的字詞。 

英4-I-1 能臨摹抄寫26個印刷體大小寫字母。 

英5-I-1 能正確地認讀與聽辨26個字母。  

英5-I-2 在聽讀時，能辨識書本中相對應的書寫文字。 

英6-I-1 能專注於教師的說明與演示。  

英6-I-2 積極參與各種課堂練習活動。  

英6-I-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

英7-I-2 能妥善運用情境中的非語言訊息以幫助學習。 

生3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事物。 

國 1-I-1養成專心聆聽的習慣，尊重對方的發言。 

國2-I-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回答，並分享想法。 

國 5-I-4了解文本中的重要訊息與觀點。 

評量方式 口語測驗、學習單、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 
字母代表字教學 

NO每個字母兩個代表字  
12 

字母代表字教學ïUVW 遊戲 

日常生活用語(This is for you!) 

2 
字母代表字教學ïNO遊戲 

日常生活用語(Are you ready?)  
13 

字母代表字教學ïUVW 遊戲 

教室用語(Line up!) / 數字(14) 

3 
字母代表字教學ïNO遊戲 

教室用語(Ready?) / 數字(11) 
14 

節慶教學 

母親節 

4 
字母代表字教學 

PQ每個字母兩個代表字 
15 

字母代表字教學 

XYZ 每個字母兩個代表字 

5 
字母代表字教學ïPQ遊戲 

日常生活用語(道謝)   
16 

字母代表字教學ïXYZ 遊戲 

字母書寫 

6 
字母代表字教學ïPQ遊戲 

教室用語(Go! / Stop!) / 數字(12) 
17 

節慶教學 

端午節 

7 
字母代表字教學 

RS每個字母兩個代表字 
18 

字母代表字教學ïXYZ 遊戲 

字母書寫 



8 
字母代表字教學ïRST遊戲 

日常生活用語(道歉)  19 
歌謠教學–童謠教唱 

字母書寫 

9 
字母代表字教學ïRST遊戲 

教室用語(Turn to page) / 數字(13) 
20 

繪本教學 

靈鳥希利克 

10 
歌謠教學 

童謠教唱 
21 

繪本教學 

靈鳥希利克 

11 
字母代表字教學 

UVW 每個字母兩個代表字 
 

 

 

桃園市立光華國民小學 110 學年度第一學期 三 年級 彈性學習課程 國際視野 課程計畫 

每週節數 1 節 設計者 游凱芸、張筱昀、劉玲 

核心素養 

A 自主行

動 

▓A1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.

規劃執行與創新應變 

B 溝通互

動 

▓B1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝

術涵養與美感素養 

C 社會參

與 

ÄC1.道德實踐與公民意識 ▓C2.人際關係與團隊合作ÄC3.多

元文化與國際理解 

課程目標 

一、學會用英語發音規則拼音以及辨識字母代表字詞。 

二、學會基本生活用語與教室用語。 

三、培養英語文興趣及積極學習之態度。  

四、尊重多元文化，培養國際觀。 

融入之議題 生涯規劃、多元文化、閱讀素養、原住民族教育 

教學/學習重點 

學習內容 

英Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。 

英Ab-Ⅱ-4所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音拼字）。 

英Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。 

英Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。 

英Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞。 

英C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

國 Ac-Ⅱ-2  各種基本句型。 

學習表現 

英1-Ⅱ-1 能聽辨26個字母。 

英1-Ⅱ-2 能聽辨英語的子音、母音及其基本的組合。 

英2-Ⅱ-1 能說出26個字母。 

英2-Ⅱ-2 能唸出英語的語音。  

英2-Ⅱ-3 能說出課堂中所學的字詞。 

英3-Ⅱ-1 能辨識26個印刷體大小寫字母。  

英3-Ⅱ-2 能辨識26個字母相對應的字詞。 

英5-Ⅱ-1 能正確地認讀與聽辨26個字母。  



英5-Ⅱ-2 在聽讀時，能辨識書本中相對應的書寫文字。 

英6-Ⅱ-1 能專注於教師的說明與演示。  

英6-Ⅱ-2 積極參與各種課堂練習活動。  

英6-Ⅱ-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

國 1-Ⅱ-2 具備聆聽不同媒材的基本能力。 

國2-Ⅱ-5 與他人溝通時能注意禮貌，並養成說話負責的態度。 

國5-Ⅱ-3 讀懂與學習階段相符的文本。 

評量方式 口語測驗̡學習單、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 主題數字單字教學:1-15 12 
主題水果單字教學: apple, banana, oranges, 

peach, watermelon 

2 主題水果單字複習/遊戲練習 13 主題水果單字複習/遊戲練習 

3 繪本教學-射日傳說 14 主題水果句型: I like _________. 

4 節慶-元宵節 15 主題水果句型複習/遊戲練習 

5 
主題顏色單字教學 : red, yellow, 

green, blue, pink 
16 

主題動物單字教學: dog, cat, rabbit, bird, 

lion 

6 主題顏色單字複習/遊戲練習 17 主題動物單字複習/遊戲練習 

7 主題顏色句型: Itôs ________. 18 主題動物句型: There is / are_______. 

8 節慶-母親節 19 主題動物句型複習/遊戲練習 

9 
主題五官單字教學: eye, nose, 

mouth, ear, head 
20 歌曲-童歌教唱 

10 
主題五官單字複習/遊戲練習 

21 REVIEW  

11 
主題五官句型: I have (a) ________. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



桃園市立光華國民小學 110學年度第二學期 三 年級 彈性學習課程 國際視野 課程計畫 

每週節數 1節 設計者 游凱芸、張筱昀、劉玲 

核心素養 

A自主行

動 

▓A1.身心素質與自我精進 ÄA2.系統思考與問題解決 ÄA3.

規劃執行與創新應變 

B 溝 通

互動 

▓B1.符號運用與溝通表達 ÄB2.科技資訊與媒體素養ÄB3.藝

術涵養與美感素養 

C 社 會

參與 

ÄC1.道德實踐與公民意識 ▓C2.人際關係與團隊合作ÄC3.多

元文化與國際理解 

課程目標 

一、學會用英語發音規則拼音以及辨識字母代表字詞。 

二、學會基本生活用語與教室用語。 

三、培養英語文興趣及積極學習之態度。  

四、尊重多元文化，培養國際觀。 

融入之議題 生涯規劃、多元文化、閱讀素養、原住民族教育 

教學/學習重點 

學習內容 

英Ab-Ⅱ-1 子音、 母音及其組合。 

英Ab-Ⅱ-4所學的字母拼讀規則（含看字讀音、聽音拼字）。 

英Ac-Ⅱ-1 簡易的教室用語。 

英Ac-Ⅱ-2 簡易的生活用語。 

英Ac-Ⅱ-3 第二學習階段所學字詞。 

英C-Ⅱ-2 國內外主要節慶習俗。 

國 Ac-Ⅱ-2  各種基本句型。 

學習表現 

英1-Ⅱ-1 能聽辨26個字母。 

英1-Ⅱ-2 能聽辨英語的子音、母音及其基本的組合。 

英2-Ⅱ-1 能說出26個字母。 

英2-Ⅱ-2 能唸出英語的語音。  

英2-Ⅱ-3 能說出課堂中所學的字詞。 

英3-Ⅱ-1 能辨識26個印刷體大小寫字母。  

英3-Ⅱ-2 能辨識26個字母相對應的字詞。 

英5-Ⅱ-1 能正確地認讀與聽辨26個字母。  

英5-Ⅱ-2 在聽讀時，能辨識書本中相對應的書寫文字。 

英6-Ⅱ-1 能專注於教師的說明與演示。  

英6-Ⅱ-2 積極參與各種課堂練習活動。  

英6-Ⅱ-3 樂於回答教師或同學所提的問題。 

國 1-Ⅱ-2 具備聆聽不同媒材的基本能力。 

國2-Ⅱ-5 與他人溝通時能注意禮貌，並養成說話負責的態度。 

國5-Ⅱ-3 讀懂與學習階段相符的文本。 

評量方式 口語測驗、學習單、實作評量 

週次 單元名稱/內容 週次 單元名稱/內容 



日期 日期 

1 
主題動作單字教學 : run, sleep, 

walk, jump, sit 
12 主題昆蟲句型複習/遊戲練習 

2 主題動作單字複習/遊戲練習 13 
歌曲 

童歌教唱 

3 主題動物句型: I can _______. 14 
節慶 

父親節 

4 主題動作句型複習/遊戲練習 15 
主題文具用品單字教學: pen, pencil, ruler, 

eraser, paper 

5 
主題季節單字教學:winter, summer, 

spring, fall 
16 主題文具單字複習/遊戲練習 

6 主題季節單字複習/遊戲練習 17 主題文具句型: I need (a) _______. 

7 主題季節句型: Itôs_______.. 18 主題文具句型複習/遊戲練習 

8 主題季節句型複習/遊戲練習 19 
節慶 

感恩節 

9 
主題昆蟲單字教學: bee, butterfly, 

ant, spider, cockroach 
20 REVIEW  

10 主題昆蟲單字複習/遊戲練習 21 REVIEW  

11 主題昆蟲句型: I donôt like______.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         (四)生活科技 

            1.設計理念與目的:彌平城鄉資訊刺激落差，與國際資訊教育接軌，提升學生基 

              礎生活科技能力。 

            2.課程架構：生活技能課程(飲食文化)：加深學生生活技巧，結合學生部落文化， 

              了解部落飲食與生活技能。運算思維：資訊設備操作、文書編輯能力、數位攝 

              影認識、機器人實作。 

            3.課程架構 

三年級彈性學習課程規劃(生活科技) 

4.各年級閱讀課程計畫 

桃園市立光華國民小學 110 學年度第一學期 三 年級 彈性學習課程 生活科技 課程計畫 

每週節數 1 節 設計者 林雨墨、雷震邦、鍾錦時 

核心素養 

A 自主行動 
▓A1.身心素質與自我精進 ▓A2.系統思考與問題解決 

ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 
ÄB1.符號運用與溝通表達 ▓B2.科技資訊與媒體素養

ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 
ÄC1.道德實踐與公民意識 ▓C2.人際關係與團隊合作

ÄC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

一、學會泰雅飲食文化與生活禮儀。 

二、學會基本資訊設備操作。 

三、培養數位學習及積極參與之學習態度。  

四、具備基本運算思維能力。 
融入之議題 多元文化、閱讀素養、原住民族教育 



教學/學習重點 

學習內容 

資P-IV-1程式語言基本概念、功能及應用  

資S-IV-1系統平台重要發展與演進  

資S-IV-3網路技術的概念與介紹  

資S-IV-4網路服務的概念與介紹  

資H-IV-1個人資料保護  

資H-IV-3資訊安全  

B-I-1自然環境之美的感受。 

E-I-1生活習慣的養成。 

學習表現 

資t-IV-2能熟悉資訊系統之使用與簡易故障排除。  

資t-IV-3能設計資訊作品以解決生活問題。  

資p-IV-3能有系統地整理數位資源。 

資t-IV-2能熟悉資訊系統之使用與簡易故障排除。  

資t-IV-3能設計資訊作品以解決生活問題。  

資a-IV-4能具備探索資訊科技之興趣。 

評量方式 口語測驗̡學習單、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 

生活能力課程 

準備食材與材料、食材處理、自製

三明治 I 

12 
數位攝影課程 

攝影器材介紹 

2 
資訊設備操作課程 

平板介紹 2.簡易設定(wifi 等) 
13 

數位攝影課程 

Ipad拍照操作 

3 
平板 APP課程 

APP定義與簡介 
14 

數位攝影課程 

拍攝校園素材-風景 

4 
平板 APP課程 

瀏覽器操作、E-mail 
15 

機器人課程 

機器人介紹 

5 
平板 APP課程 

電子郵件寄信與收信 
16 

機器人課程 

Dash & Dot介紹 

6 
生活禮儀課程 

寢物禮儀、清掃禮儀 I 
17 

機器人課程 

Dot控制器操作 

7 
文書軟體編輯課程 

word文書編輯 
18 

機器人課程 

Dash控制器操作 

8 
文書軟體編輯課程 

word文書編輯 
19 

機器人課程 

Dash控制器操作 

9 
文書軟體編輯課程 

word文書編輯 
20 

生活禮儀課程 

餐桌禮儀：西餐禮儀 I 

10 
文書軟體編輯課程 

word文書編輯 
21 

生活禮儀課程 

餐桌禮儀：中餐禮儀 I 

11 
數位攝影課程 

攝影定義 
  



桃園市立光華國民小學 110 學年度第二學期 三 年級 彈性學習課程 生活科技 課程計畫 

每週節數 1 節 設計者 林雨墨、雷震邦、鍾錦時 

核心素養 

A 自主行

動 

▓A1.身心素質與自我精進 ▓A2.系統思考與問題解決 

ÄA3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互

動 

ÄB1.符號運用與溝通表達 ▓B2.科技資訊與媒體素養

ÄB3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參

與 

ÄC1.道德實踐與公民意識 ▓C2.人際關係與團隊合作

ÄC3.多元文化與國際理解 

課程目標 

三、學會泰雅飲食文化與生活禮儀。 

四、學會基本資訊設備操作。 

三、培養數位學習及積極參與之學習態度。  

四、具備基本運算思維能力。 

融入之議題 多元文化、閱讀素養、原住民族教育 

教學/學習重點 

學習內容 

資P-IV-1程式語言基本概念、功能及應用  

資S-IV-1系統平台重要發展與演進  

資S-IV-3網路技術的概念與介紹  

資S-IV-4網路服務的概念與介紹  

資H-IV-1個人資料保護  

資H-IV-3資訊安全  

B-I-1自然環境之美的感受。 

E-I-1生活習慣的養成。 

學習表現 

資t-IV-2能熟悉資訊系統之使用與簡易故障排除。  

資t-IV-3能設計資訊作品以解決生活問題。  

資p-IV-3能有系統地整理數位資源。 

資t-IV-2能熟悉資訊系統之使用與簡易故障排除。  

資t-IV-3能設計資訊作品以解決生活問題。  

資a-IV-4能具備探索資訊科技之興趣。 

評量方式 口語測驗̡學習單、實作評量 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

週次 

日期 
單元名稱/內容 

1 

生活能力課程 

準備食材與材料、食材處理、自製

三明治 II 

12 
數位攝影課程 

影像擷取 

2 
資訊設備操作課程 

進階操作與進階功能 
13 

數位攝影課程 

影像處理 

3 
平板 APP課程 

APP定義與簡介 
14 

數位攝影課程 

分享與欣賞拍攝成品 



4 
平板 APP課程 

瀏覽器操作、E-mail 
15 

機器人課程 

障礙關卡，由學生闖關 

5 
平板 APP課程 

電子郵件寄信與收信 
16 

機器人課程 

障礙關卡，由學生闖關 

6 
生活禮儀課程 

寢物禮儀、清掃禮儀 II 
17 

機器人課程 

Wonder APP 關卡闖關 

7 
文書軟體編輯課程 

ppt文書編輯 
18 

機器人課程 

Wonder APP 關卡闖關 

8 
文書軟體編輯課程 

ppt文書編輯 
19 

機器人課程 

Wonder APP 關卡闖關 

9 
文書軟體編輯課程 

ppt文書編輯 
20 

生活禮儀課程 

餐桌禮儀：西餐禮儀 II 

10 
文書軟體編輯課程 

ppt文書編輯 
21 

生活禮儀課程 

餐桌禮儀：西餐禮儀 III 

11 
數位攝影課程 

拍攝校園素材-人像 
  

 


